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LISTA RZECZY DO ZABRANIA 
/przed pakowaniem listę sprawdź i dopasuj do własnych potrzeb!/  

 
koszulka 
bluzka 
bluza 
bluzka termiczna 
polarowa bluz 
kurtka 
kurtka wiatrówka 
kurtka softshell 
 
spodenki 
spodnie 
spodnie polarowe 
spodnie p. deszcz./ociepl 
kąpielówki/ strój 
spodnie termiczne 
 
sandały 
buty 
klapki 
buty do kajaka 
paputki 
klapki pod prysznic 
 
skarpety 
majtki 
piżama 
 
rękawiczki 
czapka 
czapka z daszkiem 
komin 

ręcznik 
ręcznik basen 
 
szczoteczka 
pasta do zębów 
płyn do mycia 
grzebień 
krem 
 
tabletki przeciwból. 
tabletki antyalerg. 
amol 
lek na ukąszenia 
plastry+opatrunki 
 
plastry 
chusteczki mokre 
chusteczki higieniczne 
 

śpiwory 
poduszka 
przytulanka 
książka do czytania 
długopis/ piórnik 
kieszonkowe 
 
krzesełko turyst. 
namiot 
karimata 
koc 
plecak 
 

legitymacja 
dowód osobisty 
książeczka zdrowia  
 
latarka 
aparat foto + ładowarka 
telefon + ładowarka 
laptop + zasilacz 
powerbank 
 

kubki 
sztućce 
talerze 
płyn do naczyń 
 
napoje 
mleko 
płatki 
chleb 
wędliny, sery 
masło 
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